Tages- und Gruppenangebote
fur Geschwister schwer kranker
Kinder/JugendLlicher




Die Diagnose einer schweren Erkrankung oder die Folgen eines
Unfalls bei einem Kind/Jugendlichen stellt das Leben der
gesamten Familie véllig auf den Kopf —auch das der gesunden
Geschwister. Ein schwer erkranktes Kind bendtigt viel Zeit und Zu-
wendung. Alle Familienmitglieder tragen dazu bei, dass die tagli-
chen Herausforderungen bewdltigt werden. Dabei lernen auch die
gesunden Geschwister, mitzuhelfen und Riicksicht zu nehmen.

Unsere GeschwisterZeit ladt gesunde Geschwister von Kindern/
Jugendlichen mit schweren Erkrankungen und/oder Behinderung
dazu ein, eine Auszeit mit Gleichaltrigen zu verbringen, die in
einer dhnlichen Situation sind:

+ einzelne Geschwistertage fur Kinder im Alter von ca. 6 bis 13
Jahren

« fortlaufende Geschwistergruppe fir Kinder im Alter von ca.
8 bis 13 Jahren

Bei diesen Angeboten stehen die gesunden Geschwister im Mittel-
punkt. Neben Spiel und Spaf3 erleben sie, dass sie mit ihrer beson-
deren Situation nicht alleine sind. Idealerweise werden die Kinder
gestdrkt und in ihrem gesunden Heranwachsen unterstatzt.

Kommt es innerhalb einer Familie zu krankheitsbedingten Krisen,
besteht au3erdem die Moglichkeit einer Begleitung durch qualifi-
zierte Ehrenamtliche. Diese schenken den gesunden Geschwistern
ungeteilte Aufmerksamkeit — Momente zum Durchschnaufen und
Auftanken z. B. auf dem Spielplatz, in der Natur oder im Gesprach.

Alle Angebote sind kostenfrei und unabhdngig von Religion und
Weltanschauung.

Rufen Sie uns gerne an oder informieren Sie sich tber aktuelle
Termine auf unserer Internetseite.

Die Angebote werden geleitet von
unseren psychosozialen Fachkraften,
Petra Dierenbach (links) und
Alexandra Maigler (rechts).
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